
VSA2
VIVRE SANS ADDICTION

Oui, c’est possibleOui, c’est possible

Entraide et Soutien 
pour se libérer des addictions

Siège de l’association VSA2 

Maison de la Vie Associative 
et Citoyenne

6 rue Berthe de Boissieux 
38000 Grenoble

L’addiction est une
maladie qui se soigne

reconnue par
l’Organisation Mondiale

de la Santé

La dépendance : définition donnée 
par le Pr Fouquet (1951) : «C’est la 
Perte de Liberté de s’abstenir»

06 45 39 47 19 (24h/24)

vivresansaddiction.fr
Scannez le QR Code
pour accéder à notre 

site Internet

NOUS CONTACTER

NOS PARTENAIRES

Tramway ligne C
Arrêt  Gustave Rivet
puis remonter le Bd. Gambetta

Tramway ligne A, B et E
Arrêt Alsace Lorraine
puis descendre le Bd. Gambetta

Bus 16 - arrêt Caserne de Bonne

TRANSPORTS EN COMMUN

Source : 
https://www.addictaide.fr/chiffres-statistiques/

La réalité de l’addiction 
en chiffres (France) :

20 % de la mortalité française est 
liée aux addictions, 

800 000 hospitalisations annuelles 
sont liées à la consommation 
d’alcool, 

49 000 personnes meurent des 
conséquences de l’alcool chaque 
année en France, 

70 000 décès sont liés au tabac 
chaque année, 

50 % des faits de délinquances sont 
liés aux addictions...
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VSA2
VIVRE SANS ADDICTION

Nous sommes 
présents dans 
plusieurs villes du 
département de
l’Isère,

vous trouverez 
surement une 

antenne de VSA2 
proche de chez 

vous.

Groupe Addicts
Réunion chaque Mercredi de 18h à 20h 

Maison de la Vie Associative et Citoyenne
6, rue Berthe de Boissieux 

Salle 223 / 2ème étage
Contact téléphonique Addictes

06 45 39 47 19

Groupe Addicts
Réunion chaque Mercredi de 18h à 20h 

Place de l’Agora - Salle Granier
Contacts téléphoniques

07 89 86 82 73 ou 06 45 39 47 19

Groupe Entourage
Réunion mensuelle le 1er mercredi du mois 

mêmes horaires - Salle 200 - 2ème étage
Contact : 06 14 65 29 45 ou

06 16 65 87 06 (SMS seulement) 

Groupe Entourage
Réunion mensuelle le 1er jeudi du mois 

de 18h à 20h - Sallle Mont aiguille

Contact téléphonique
06 87 47 65 20 

Grenoble (siège)

Saint Ismier

Groupe Addicts
Réunion chaque Jeudi de 18h à 20h 

Maison des associations et du bénévolat
56, boulevard du Docteur Ricard

Contacts téléphoniques
06 18 44 22 88 ou 06 78 80 25 31

Groupe Entourage
Réunion mensuelle le 1er jeudi du mois 

de 18h à 20h - même lieu - 07 82 12 38 68

La Mure

Groupe Addicts
Réunion chaque Mardi de 18h à 20h
L’Escale – 434 Av. de la République

Groupe Entourage
Réunion mensuelle le 1er mardi du mois

sur rendez-vous
Contacts téléphoniques

 06 40 32 29 62 ou 06 45 39 47 19

Vizille

Groupe Addicts
Réunion chaque Jeudi de 18h à 20h 

Centre social Béraudier
6 avenue Jules Ravat

Groupe Entourage
Réunion mensuelle le 1er jeudi du mois 

sur rendez-vous
Contacts téléphoniques

06 60 24 80 97 ou 06 77 88 81 65

Voiron

CHAI-Groddeck St Egrève 04 76 56 43 00
CHUGA de Voiron Addictions 04 76 67 15 40
Clinique du Dauphiné Seyssins 04 76 98 98 98
CHS L’Espérance à 
Hauteville-Lompnes (01) 04 74 40 82 50

Tabacologie Grenoble Nord 04 76 76 89 43
Tabacologie Grenoble Sud 04 76 76 94 30
Tabacologie Hôpital de Voiron 04 76 15 60 06

Soins ambulatoires

Addiction, Prévention et entourage

Centres de soins

CSAPA S.A.M des Alpes 
Grenoble 04 76 12 90 80

CSAPA Point-Virgule Grenoble 04 76 17 21 21
CSAPA Claude Balier Echirolles 04 56 58 84 96
Hôpital de jour d'Addictologie 04 56 58 89 50
CASM / Hôpital de Jour 
St Martin d'Hères 04 56 58 89 70

Consultation CHUGA Voiron 04 76 67 15 40

Sur le plan scientifique et médical, l’addiction 
correspond à une dépendance chronique à 
une substance ou à une activité, avec des 
conséquences graves mettant la vie en danger.
Cette maladie cause un traumatisme tant au  
malade qu’à son entourage qui se sent démunis.

Ne restez pas seul ou seule, nous sommes là 
pour vous écouter et vous aider

Venez partager votre histoire, 
vos interrogations, vos souffrances 

Les jeunes sont une priorité dans notre 
démarche de prévention et de soins.

OSEZ, contactez nous,
Nous pouvons être une SOLUTION


